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ПЕРСПЕКТИВНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН на 2020-2021 учебный год 

 

Начальное общее образование 

 

 

 
 

Классы 
1 2 3 4 

всего 

№ 

п/п 
Максимальная 

нагрузка 

5-ти дневная учебная 

неделя 
21 23 23 23 90 

I Обязательная часть 20 22 22 22 86 

1 
Русский язык и 

литература 

Русский язык 4 4 4 4 16 

2 Литературное чтение 4 4 4 3 15 

3 Иностранный 

язык Иностранный язык 
– 2 2 2 6 

4 Математика и 

информатика Математика  
4 4 4 4 16 

5 
Обществознани

е и 

естествознание Окружающий мир 
2 2 2 2 8 

6 

Основы 

религиозной 

культуры и 

светской этики 

Основы религиозной 

культуры и светской 

этики
 

– – – 1 1 

7 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1 4 

8 Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 4 

9 
Технология  Технология  1 1 1 1 4 

 Физическая 

культура Физическая культура 
3 3 3 3 12 

II Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
1 1 1 1 4 
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Основное общее образование  

 

 
 

Классы 
5 6 7 8 9 

всего 

№ 

п/

п 

Максимальная 

нагрузка 

5-ти дневная учебная 

неделя 29 30  

  
166 

6-ти дневная учебная 

неделя 

  

35 36 36 

I Обязательная часть 
27 29 30 32 32 31 

 Предметные области Учебные предметы 

1 Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

2 Литература 3 3 2 2 3 13 

3 Иностранный язык Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 

4 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 

   

10 

5 Алгебра 

  

3 3 3 9 

6 Геометрия 

  

2 2 2 6 

7 Информатика  

  

1 1 1 3 

8 
Общественно-научные 

предметы 

История  2 2 2 2 3 11 

9 Обществознание 

 

1 1 1 1 4 

12 География 1 1 2 2 2 8 

13 
Естественнонаучные  

предметы 

Биология 1 1 1 2 3 8 

14 Физика 

  

2 2 2 6 

15 Химия 

   

2 2 4 

16 

Искусство  

Музыка 1 1 1 1 

 

4 

17 

Изобразительное 

искусство 1 1 1 1 

 

4 

18 Технология Технология 2 2 2 1 

 

7 

19  Физическая культура 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ 

   

1 1 2 

20 Физическая культура 

3 3 3 3 3 15 

II Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

2 1 5 4 4 16 
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Среднее общее образование 

 

Технологический профиль  

  

Образовательная область 

  
  

  
Учебный предмет 

класс 
 

ур
о

ве
н
ь 

и
зу

ч
ен

и
я
 

 

Итого 

10-11 

класс 10  11  

Максимальная нагрузка (аудиторы) на учащегося в неделю  
37 37 

2516 

I 
Обязательная часть 

20   18 1292 

1 
Русский язык и литература 

1 Русский язык 34 1 Б 1 34 68 

  2 Литература 102 3 Б 3 102 204 

2 Иностранный язык 3 Иностранный язык 102 3 Б 3 102 204 

3 
Математика и 

информатика 
4 

Математика, алгебра и 

начала математического 

анализа, геометрия 

204 6 У 6 204 408 

4 Общественные науки 5 История 68 2 Б 2 68 136 

5 

Физическая культура, ОБЖ 

и экология 

  

6 Физическая культура  102 3 Б 3 102 204 

7 ОБЖ 68 2 Б     68 

II        Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 17 
  

  
19 1224 

      Предметы по выбору 

1 
Математика и 

информатика 
1 Информатика 102 3 У 4 136 238 

2 Общественные науки 

2 Обществознание 68 2 Б 2 68 136 

3 Экономика             

4 Право             

5 География             

3 Естественные науки 

6 Физика 136 4 У 4 136 272 

7 Астрономия 34 1 Б     34 

8 Химия 34 1 Б 1 34 68 

9 Естествознание             

10 Биология 34 1 Б 1 34 68 

11 Экология             

      Элективные курсы 170  5  7 238 408 
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Естественнонаучный профиль 

 

  

 

Образовательная область 

 

учебный период   

ур
о

ве
н
ь 

и
зу

ч
ен

и
я
  Итого 

10-11 

класс класс 10 11  

Максимальная нагрузка (аудиторы) на учащегося в неделю  37 37 2516 

I 
Обязательная часть 21 

  
19 1360 

1 Русский язык и 

литература 

1 Русский язык 68 2 У 2 68 136 

  2 Литература 102 3 Б 3 102 204 

2 Иностранный язык 3 Иностранный язык 102 3 Б 3 102 204 

3 
Математика и 

информатика 
4 

Математика, алгебра и 

начала математического 

анализа, геометрия 

204 6 У 6 204 

408 

4 Общественные науки 5 История 68 2 У 2 68 136 

5 Физическая культура 

ОБЖ и экология 

6 Физическая культура  102 3 Б 3 102 204 

7 ОБЖ 68 2 Б     68 

II        Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 16 
  

18 1156 

      Предметы по выбору   

1 
Математика и 

информатика 
1 Информатика             

2 Общественные науки 

2 Обществознание 68 2 Б 2 68 136 

3 Экономика             

4 Право             

5 География 34 1 Б 1 34 68 

3 Естественные науки 

6 Физика 68 2 Б 2 68 136 

7 Астрономия 34 1 Б     34 

8 Химия 136 4 У 5 170 306 

9 Естествознание             

10 Биология 136 4 У 5 170 306 

11 Экология 34 1 Б     34 

      Элективные курсы 34 1 
 

3 102  136 
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Гуманитарный профиль 

 

  

Образовательная область   учебный период   

ур
о

ве
н
ь 

и
зу

ч
ен

и
я
  Итого 

10-11 

класс     класс 10  11  

Максимальная нагрузка (аудиторы) на учащегося в неделю  37 37 2516 

I 
обязательная часть 21 

  
20 1394 

1 
Русский язык и литература 

1 Русский язык 68 2 У 2 68 136 

  2 Литература 102 3 Б 3 102 204 

2 Иностранный язык 3 Иностранный язык 102 3 Б 3 102 204 

3 Математика и информатика 4 

Математика, алгебра и начала 

математического анализа, 

геометрия 

136 4 Б 4 136 272 

4 Общественные науки 5 История 68 4 У 5 170 238 

5 

Физическая культура ОБЖ и 

Экология 6 Физическая культура  102 3 Б 3 102 204 

экология 7 ОБЖ 68 2 Б     68 

II        Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 16 
  

17 
  

 1122 
      Предметы по выбору   

1 Математика и информатика 1 Информатика             

2 Общественные науки 

2 Обществознание 68 2 У 3 102 170 

3 Экономика             

4 Право             

5 География 34 1 Б 1 34 68 

3 Естественные науки 

6 Физика 68 2 Б 2 68 136 

7 Астрономия 34 1 Б     34 

8 Химия 34 1 Б 1 34 68 

9 Естествознание             

10 Биология 34 1 Б 1 34 68 

11 Экология             

      Элективные курсы  272  8    9  306  578 
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Экономический профиль 

 

  

Образовательная область   учебный период   

ур
о

ве
н
ь 

и
зу

ч
ен

и
я
  Итого 

10-11 

класс     класс 10  11  

Максимальная нагрузка (аудиторы) на учащегося в неделю  37 37 2516 

I 
обязательная часть 20 

  
18 1292 

1 
Русский язык и литература 

1 Русский язык 34 1 Б 1 34 68 

  2 Литература 102 3 Б 3 102 204 

2 Иностранный язык 3 Иностранный язык 102 3 Б 3 102 204 

3 Математика и информатика 4 

Математика, алгебра и 

начала математического 

анализа, геометрия 

204 6 У 6 204 

408 

4 Общественные науки 5 История 68 2 Б 2 68 136 

5 

Физическая культура ОБЖ и 

Экология 6 Физическая культура  102 3 Б 3 102 204 

экология 7 ОБЖ 68 2 Б     68 

II        Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 17   19  1224 

      Предметы по выбору 

1 Математика и информатика 1 Информатика             

2 Общественные науки 

2 Обществознание 68 2 У 3 102 170 

3 Экономика 68 2 У 2 68 136 

4 Право 34 1 Б     34 

5 География 102 3 Б 3 102 204 

3 Естественные науки 

6 Физика 68 2 Б 2 68 136 

7 Астрономия 34 1 Б     34 

8 Химия 34 1 Б 1 34 68 

9 Естествознание             

10 Биология 34 1 Б 1 34 68 

11 Экология             

      Элективные курсы  136 4     7  238  374 
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Социально-правовой профиль 

 

  

Образовательная область   учебный период  

 

ур
о

ве
н
ь 

и
зу

ч
ен

и
я
 

 

Итого 

10-11 

класс     класс 10 11  

Максимальная нагрузка (аудиторы) на учащегося в неделю  
37 37 

2516 

I 
обязательная часть 

24   23  1598 

1 
Русский язык и литература 

1 Русский язык 68 2 Б 2 68 136 

  2 Литература 102 3 Б 3 102 204 

2 Иностранный язык 3 Иностранный язык 204 6 У 6 204 408 

3 Математика и информатика 4 

Математика, алгебра и 

начала математического 

анализа, геометрия 

136 4 Б 4 136 

272 

4 Общественные науки 5 История 136 4 У 5 170 306 

5 

Физическая культура ОБЖ и 

Экология 6 Физическая культура  102 3 Б 3 102 204 

экология 7 ОБЖ 68 2 Б     68 

II        Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 13   14  918 

      Предметы по выбору 

1 Математика и информатика 1 Информатика             

2 Общественные науки 

2 Обществознание 102 3 У 3 102 204 

3 Экономика     Б 1 34 34 

4 Право 68 2 У 2 68 136 

5 География             

3 Естественные науки 

6 Физика 68 2 Б 2 68 136 

7 Астрономия 34 1 Б     34 

8 Химия 34 1 Б 1 34 68 

9 Естествознание             

10 Биология 34 1 Б 1 34 68 

11 Экология             

    Элективные курсы  102  3    4  136  238 

 


